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Twee NRM-kampioenen vaarzen zwartbont

John de Vries:“Fokkerij al lang geen hobby meer

TEKST EN BEELD: JANET BEEKMAN

Voorafgaand aan de NRM 2008 had John de Vries
circa 1.5 jaar niet meer deelgenomen aan keuringen.
Met Venetié 5 behaalde hij het kampioenschap
zwartbont jong en dat legt hem geen windeieren.
“Mijn passie is een steeds betere generatie fokken
via Triple aAa”, vertelt De Vries, die niet per se veel
koeien wil melken. “Het verkopen van duurzame
koeien die veel melk produceren en lang meegaan.
vind ik ook prachtig.”

Melkveehouder en veefokker John de Vries in
Boijl (Friesland) was al jong met koeienfokkerij
bezig. “Als klein jongetje ging ik al naar kalver-
keuringen. Toen ik 14 jaar oud was, mocht ik
thuis de stierkeuze bepalen”, vertelt John. “Mijn
vader had veel liefhebberij voor de fokkerij, maar
ik nog veel meer.” Nadat Johns vader vijftien jaar
geleden overleed, is de jonge Friese veehouder
samen met zijn vriendin Corien en zijn moeder
doorgegaan met de melkkoeien en is de fokkerij
verder uitgebreid.

Van mooi naar functioneel

“Jaren terug fokten we vooral mooie koeien en
waren we eigenlijk alleen bezig met exterieur.”
De laatste acht jaar fokt De Vries met het Triple
aha-systeem. “Ik vind het een uitdaging om een

Lena 19 is winnaar van de derde rubriek vaarzen
zwartbont vanwege haar macht, haar mooie
voorhand, haar goede benen en haar brede kruis,
aldus het juryrapport.
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Met Venetié 5 (rechts op de foto) behaalde De Vries dit jaar het NRM kampioenschap zwartbont jong :

en dat legt' hem geen windeieren.

steeds betere generatie koeien te fokken. Met
Triple aAa kan ik de juiste keuzes maken in de
combinatie van koe en stier. Zo fok je steeds
verder een optimaal gebouwde koe die goed in
verhouding is. Deze koeien functioneren beter
en zijn in staat om veel melk te produceren en
toch lang mee te gaan. Prima koeien dus voor
een duurzame veestapel.”

Inmiddels is de veefokkerijhobby op het Friese
melkveebedrijf uitgegroeid tot een belangrijke
economische tak. Met de verkoop van
gebruiksvee zoals vaarzen, tweede en derdekalfs
koeien levert het een flinke post omzet en
aanwas op. John is dan ook erg tevreden over
zijn NRM-winnaars: Venetié 5, kampioen
zwartbont jong en Lena 1g, 1A van de derde
rubriek vaarzen zwartbont. “Dat is natuurlijk
prachtig en het stimuleert de verkoop van ons
fokmateriaal. Er is bijvoorbeeld al veel vraag
naar embryo’s van kampioenskoe Venetié 5. Ik
overweeg dan ook om deze koe te gaan spoelen.”

NRM is speciaal

Vroeger deed John ook mee aan veel kleine
veekeuringen.“Nu zijn er minder kleine keuringen
en wil ik niet overal meer aan meedoen. Het kost
allemaal erg veel tijd en dat hebben wij niet
altijd. Met de fokkerij en het melken heb ik werk
genoeg en ik wil ook voldoende tijd aan mijn
kinderen en andere dingen kunnen besteden.”
De NRM is voor De Vries echter een evenement
dat hij niet wil missen.“We nemen al 15 jaar

deel aan dit tweejaarlijkse evenement. In 20¢
was onze Venetié 2 ook al vaarzenkampioen
zwartbont. Deze koe is de grootmoeder van ¢
huidige vaarzenwinnaar Venetié 5.”

De selectie van zijn koeien voor de NRM doet
John vooral op zijn gevoel. “Als je al zolang m:
fokkerij bezig bent en naar koeien kijkt, dan
weet je op intuitie wel ongeveer welke koeiel
een kans maken.” Daarnaast is een goede
voorbereiding van de koeien cruciaal. John
verstaat daaronder veel oefenen met de koeie
de juiste voeding en zorgen voor rust.

“Het hoog dragen van de kop is geen natuurl
gedrag van een koe. Om de nekspieren daara
te laten wennen, moeten we vooraf veel oefen
met het lopen en het vastzetten van de koeie
Om de koeien goed voor de dag te laten kom
op het moment dat het er op aankomt, werd
de dieren zes weken voor de NRM op een apz
rantsoen gezet met veel hooi. "Dat geeft de
koeien meer rust en een goede pensvulling e
dat toont mooi. Daarbij is het ook belangrijk o
de melkproductie er voldoende onder te houd
voor fraaie uiers. Daarom krijgen de koeien w
voldoende krachtvoer en een beetje mais.”

Enthousiaste stagiaires

Twee stagiaires van John brachten de kampioer
koeien voor. Jeroen Dolstra leidde Venetié 5 do
de ring en Lena 19 werd geshowd door Bram
Kemna. “Ik vind het zelf niet meer zo nodig o



in de picture te staan en ik gun die jonge jongens
hun kans”, aldus een bescheiden John. "Ook al
omdat ik het vroeger zelf fantastisch vond om
te doen. De boerenzonen Jeroen en Bram vonden
het prachtig om met mijn koeien op de NRM te
lopen. Daar geniet ik ook van. Bram kwam er
speciaal een week eerder voor terug uit Amerika
en Jeroen stelde zijn vertrek naar Canada met
een week uit.” Het voordeel is dat de jongens

Op het bedrijf van De Vries
is de veefokkerijhobby
uitgegroeid tot een
belangrijke economische tak.
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al veel tijd met de koeien konden doorbrengen
op het melkveebedrijf van John.“Een goede
band met de koeien is heel erg belangrijk. Dan
heb je sociale mensen nodig met passie voor
koeien. Dat geeft de koeien rust en vertrouwen
en dat zie je direct terug in de ring.”
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Niet alleen de mensen om de koeien heen
moeten rust meebrengen. Ook is het belangrijk
dat de koeien zich rustig voelen tijdens hun
tijdelijke verblijf in Utrecht. “Dat kan alleen als

je de koeien de tijd geeft om te wennen aan de
nieuwe locatie”, stelt John. “Daarom hebben
we gezorgd dat we donderdagmiddag al met
onze koeien in de veemarkthallen waren. Om
stress tijdens het transport te verminderen, is
het transportbedrijf al voor de spits gaan rijden.
Met 1 uur en 3 kwartier waren de koeien in
Utrecht.”

Vanaf dat moment zijn John, Jeroen en Bram
bij de koeien gebleven om ze goed te verzorgen.
“Die ene dag extra kan net het verschil maken.
Zeker als het niveau van de deelnemende koeien
zo dicht bij elkaar ligt. De eerste avond waren
de koeien nog heel onrustig, Venetié 5 loeide
continu. Vrijdag ging dat al veel beter, de koeien
vraten goed en voelden zich op hun gemak.”
Naast de twee koeien in de rubriek zwartbont
jong had De Vries ook Taluna 41 (zwartbont
midden) en Boukje 19 (zwartbont oud) mee.
“Als het even kan, neem ik altijd meer dan één
koe mee naar een keuring. Een koe is tenslotte
een kuddedier en met bekende soortgenoten
geeft dat meer rust.”

Alle fokdieren even speciaal

John vindt al zijn fokdieren even speciaal.
“Maar Venetié 5 was in haar rubriek gewoon de
beste. Het is een echte showvaars en ze heeft
super gelopen. Ze heeft op een leeftijd van 24
maanden relatief jong afgekalfd en heeft een
erg goed aangehecht uier”

Een van Johns koeien was op de uier van een
andere koe gaan staan. Het gevolg was een
flinke zwelling op uier en spenen.“Deze koe
liep daardoor slecht en had achteraf beter niet
mee kunnen lopen. We doen de voorbereiding
altijd zo goed mogelijk, maar helaas heb je niet
alles in de hand. Bijvoorbeeld of de jury
constant is in haar oordeel over de koeien. Je
moet ook een beetje geluk hebben dat jouw
koeien goed aansluiten bij de persoonlijke
voorkeur van juryleden, want dat speelt ook
altijd een rol.”

John streeft naar een duurzame melkveestapel
op zijn bedrijf. De gemiddelde leeftijd van zijn
veestapel is 6,0 jaar met een productie van
1.000 kg per koe. Volgens hem is dat alleen
mogelijk met een goede genetische basis en
een optimale koeverzorging qua koecomfort
en voeding. “Alles moet kloppen en dan houdt
het in mijn eentje op bij 50 tot 60 melkkoeien,
naast de verzorging van 100 stuks jongvee. Ik
ben niet van plan om in de toekomst veel meer
koeien te gaan melken. Ik zoek het toch meer
in de fokkerij, omdat ik daar veel liefhebberij
aan heb. En ja, eerlijk is eerlijk: twee kampioens-
vaarzen op de NRM is toch een enorme opsteker
om hiermee door te gaan.” &«
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